Résidence Bord de Vesle
Semaine du 26 janvier au 01 février 2026
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s APPETIT 2

Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Direction Régionale : 20 rue du Capitaine George,
f
\

Apéritif
Lundi 26 janv. Mardi 27 janv. Mercredi 28 janv. Jeudi 29 janv. Vendredi 30 janv. Samedi 31 janv.  :  Dimanche 1 févr.
_CELERI TERRINE ENDIVES SALADE DE MACHE ~ CAROTTES SALADE MEXICAINE ~ FEUILLETE AU
REMOULADE FORESTIERE VINAIGRETTE ET SES CROUTONS RAPEES FROMAGE
D VINAIGRETTE
E COL}())(lgﬁo DE ESCALOPE DE BOI'JLETTES A CHOUCROUTE 1 er e coLiNA  PAUBE DE BOEUF ROTI DE PORC
J POULET SAUCE  L'AGNEAU LA BORDELAISE
E TOMATE
U PATES CHOUX DE PUREE DE POMMES VAPEUR = RIZ AUX PETITS COEUR DE BLE POMMES
. BRUXELLES POTIRON LEGUMES DAUPHINES
: LEGUMES CAROTTES
R PLATEAU DE FROMAGES
FRUIT DE SAISON = FRUIT DE SAISON ECLAIR YAOURT SUCRE SALADE DE FROMAGE BLANC A PATISSERIE
FRUITS DE SAISON LA CONFITURE
GOUTER DU CHEF GOUTER DU CHEF
CREME DE POTAGE DE SOUPE DE POTAGE DE VELOUTE BOUILLON VELOUTE
COURGETTES BROCOLIS CAROTTES LEGUMES D'ASPERGES VERMICELLES DUBARRY
TORTILLA AUX FILET DE POISSON  QUICHE AUX NUGGETS DE POELEE DE GRATIN DE
CROQUE-MONSIEUR L
D OIGNONS SAUCE NANTUA POIREAUX VOLAILLE PATATE DOUCE, BLETTES A LA
i ; SALADE VERTE TORTIS HARICOTS VERTS g\ ADE VERTE VOLAILLE
N SALADE VERTE RIZ CREOLE A LA SAUCISSE
- PLATEAU DE FROMAGES
R | ILEFLOTTANTE  YAOURT AUX COUPELLE DE  FRUIT DE SAISON  PETITS FILOUS = FRUIT DE SAISON  FRUIT DE SAISON
FRUITS MIXES FRUITS DE SAISON o >
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